
Encuentra y Vibra 
Tu Mujer 

E N T R E N A M I E N T O  



MÓDULO 1: TU MUJER NIÑA: 

MÓDULO 2.1 TU MUJER MEDICINA.

Sanación de la Herida Materna
Reconoce que debes resignificar para sanar a
mamá (cual es la herida)
Integra el vínculo con tu madre desde el amor y la
compasión.
Descubre cómo sanar el impacto de lo femenino
herido en tu vida.
Sintonízate desde la fuerza de la vida con la
energía del merecimiento alineada a tu propósito

MÓDULO 2.2 TU MUJER MEDICINA

CONTENIDOS

Conecta con tu niña interior para liberar heridas
de infancia.
Aprende a abrazar tus emociones y transformar
patrones heredados.
Identifica como inciden en tu vida adulta y
modelan tu realidad

Tu Mujer Medicina: Sanación de la Herida Paterna
Repara el vínculo con la energía masculina y toma su
impulso hacia la vida.
Libérate de creencias que frenan tu confianza y
seguridad.
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MÓDULO 3 TU MUJER ANCESTRAL

CONTENIDOS

La Sabiduría del Linaje Femenino y Masculino
Explora la historia de tu linaje masculino y femenino
Potencia tus dones y talentos heredados de tus
ancestras  
Toma la fuerza masculina para avanzar con propósito y
claridad.

MÓDULO 4 TU MUJER CREADORA

Tu Mujer Creadora: Reescribiendo tu Historia desde tu
propia voz
Identifica las creencias que te limitan y elige las que te
expanden.
Aprende a crear un guion de vida alineado con tu
autenticidad.

MÓDULO 5 TU MUJER CÍCLICA

Ciclicidad como Camino de Espiritualidad Femenina
Reconoce y honra tu naturaleza cíclica como guía
espiritual.
Conecta con los arquetipos femeninos y sus energías
para cada fase de tu ciclo 
Activa los centros de poder femeninos
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